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As doencas infecciosas preocupam a humanidade desde os primérdios da civilizagdo. Os virus e as viroses
tém monopolizado investigacdes no campo das Ciéncias Biolégicas, Agricultura e Medicina h& milénios, e alguns
dos nossos maiores desafios e triunfos envolveram pesquisas no &mbito da Virologia. Tomemos como exemplo a
varfola, uma das maiores pandemios da humanidade, que dizimou populacdes e hoje é a Unica doenca erradicada
do planeta. Diversas outras doencas de etiologia viral sdo prevenidas ou controladas em grande parte do mundo.
Esses avangos ocorreram em consequéncias de estudos de replicacdo, transmissGo e patogénese viral, que
permitiram o desenvolvimento de metodologias diagnésticas, medicamentos antivirais, vacinas e o estabelecimento
de medidas de satde publica eficazes'.

E com o futuro, e ndo com o passado ou somente com o presente, que devemos nos preocupar. Atualmente, hd
uma enorme base de dados cientificos, e os indices de aquisicdo de novas informacées sobre doencas infecciosas
sGo historicamente elevados, o que serd relevante para as préximas geracdes. Contudo, muitas doencas infecciosas
tém persistido e demonstrado capacidade espantosa para ressurgir apds longos periodos de estabilidade, e novas
infeccdes continuam a emergir. Exemplos bem préximos de nés foram as recentes epidemias causadas pelos virus
Zika e Chikungunya, que causaram pavor no Brasil e chocaram o mundo. O surgimento no pais de virus que
anteriormente sé circulavam no continente asidtico e/ou africano encontrou desprevenida toda a comunidade
médico-cientifica, o que retardou a identificacdo do patégeno, assim como também o estabelecimento de
medidas de controle das epidemias. O aumento no nimero de casos de febre amarela silvestre, com o risco de
reemergéncia da febre amarela urbana no pais é outro exemplo da continua ameaca das doencas infecciosas. Por
essa razdo, é necessdrio um sistema de vigilancia médico-epidemiolégica efetivo para a deteccdo da emergéncia
ou reemergéncia de virus, além de infraestrutura moderna e investimentos em pesquisa bdsica e aplicada. Nesse
sentido, é preciso preparar a futura geracéo de cientistas e profissionais de sadde para enfrentar os novos desafios.

O controle das doencas infecciosas e o futuro da satde publica em todo o mundo enfrentam um sério
problema. De acordo com Frederick A. Murphy?, esse problema pode ser dividido em dois aspectos: oportunidade
e ameaca. A oportunidade seria representada por iniciativas que cumulativamente iriam redirecionar a atencéo das
autoridades governamentais para o impacto das doencas infecciosas no bem-estar da populacéo. Por outro lado, a
ameaca seria representada pela escassa distribuicdo de recursos e auséncia de programas bem estruturados para a
formacdo da préxima geracéo de possiveis cientistas. Nesse contexto, Marion Field Fass® sugere que a emergéncia
de doencas infecciosas, que impactam na agenda dos érgdos de saldde publica, fornece aos professores uma
importante oportunidade de engajar estudantes em uma aventura de aprendizado que introduz os conceitos de
Genética, Microbiologia, Virologia, Ecologia e Epidemiologia. Questées sociais envolvendo o espalhamento de
doencas e os esforcos para o seu controle fornecem exemplos claros da relevéncia da formacao cientifica dos
agentes responsdveis por tomar decisées na satde puiblica, lideres comunitérios e médicos.

Nesse contexto, professores que ministram cursos de Virologia, especialmente nas universidades, encontram-se
diante de um grande desafio. Como os virus, a disciplina de Virologia tem evoluido e hoje se sobrepde e entrelaga
com muitas outras disciplinas cientfficas, quer sejam tradicionais ou contemporaneas. A medida que novas dreas
da ciéncia, tais como Terapia Génica, Genética Reversa e Nanotecnologia continuam a crescer, assim também
aumenta a lacuna do conhecimento transferido para estudantes que trabalham nas dreas tradicionais de
Virologia e nesses campos emergentes. Os avancos cientificos do futuro exigirdo uma combinacéo de pequenos
grupos focados em determinados aspectos das Ciéncias Biolégicas e grandes equipes multidisciplinares. Equipes
tradicionais formadas por pesquisadores de Virologia Bésica e Clinica serdo acrescidas de matemdticos, fisicos,
cientfistas da computacdo e bidlogos de populacao, entre outros.

Por outro lado, cursos direcionados ao ensino da Virologio Bdsica, embora adequados para preparar
estudantes para uma carreira na pesquisa ou na indUstria, ndo contemplam inteiramente as necessidades daqueles
que desejom se especializar na drea da salde e que provavelmente estardo na linha de frente do combate
e controle de doencas infecciosas. Esses necessitam de um conteGdo adicional, que conecte conhecimentos
bdsicos em Virologia, com Clinica, Farmacologia, Patologia e Epidemiologia, de forma que os discentes sejam
capazes de usar as informacdes cientificas para desenvolver protocolos adequados de assisténcia a pacientes e
de gestdo em salde publica. As aulas de Virologia Bdsica para alunos da drea médica podem ser consideradas



"pouco interessantes' porque, em geral, o conteddo ndo contém enfoque clinico. Uma abordagem que tem sido
bem-sucedida na solucéo dessa questdo é o emprego de active problem-solving (solucdo ativa de problemas) ou
problem-based learning (aprendizado baseado em problemas)*®. Nesse escopo, os estudantes sGo apresentados a
cendrios clinico-epidemiolégicos em que precisam assumir o papel de agentes de salde publica e sdo desafiados
a identificar patégenos, tracando a fonte de contaminacéo, formas de transmisséo, tratamento e controle da
infeccéo. Eventualmente, alguns dos alunos podem néo conseguir solucionar corretamente o problema; entretanto,
o que realmente importa, é que os estudantes se envolvam na situacdo, relembrando o que aprenderam nas aulas
tradicionais, tendo oportunidade de aprofundar os conhecimentos adquiridos.

Essa metodologia vem ganhando forca em algumas universidades americanas, uma vez que os gestores
estdo sendo pressionados por estudantes e familiares que contestam o pagamento de elevadas taxas de ensino
se for considerado que alguns contetdos de aulas sdo disponibilizados gratuitamente na Internet. Por outro lado,
nem todos os docentes estdo satisfeitos com a implantagdo de novos métodos de ensino, considerando que isso
acarreta um conhecimento mais amplo do assunto e destreza na sua aplicacdo, que véo além do preparo e
apresentacdo de uma aula convencional. Como exemplo de uma nova ferramenta para o ensino da Virologia,
foi desenvolvido, por uma pesquisadora brasileira, Carolina Rosadas®, do Instituto Oswaldo Cruz (Rio de Janeiro,
Brasil) o "Quem sou eu? Jogo dos virus', que é um jogo de tabuleiro no qual os participantes devem adivinhar os
virus apresentados, com base em dicas fornecidas pelo mediador, o que o torna bastante atraente para o ensino da
Virologia.

Com os impactos socioambientais decorrentes do desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia, juntamente com
o surgimento de novos virus e a reemergéncia de patégenos jd conhecidos, a reformulacéo do ensino tradicional,
com a introducdo de prdticas investigativas e inferdisciplinares, ainda é um desafio que serd, por certo, também
superado pelos virologistas.
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